FILM ACTING SCHOOL COLOGNE
CURRICULUM

Korper, Bewegung, Ausdruck

im Bildungsgang Schauspiel / Filmschauspiel
konzipiert und unterrichtet von Irene Ebel
Dokumenttyp: Fachcurriculum
Geltungsbereich: Korper / Bewegung / Tanz (Hauptfach)
Zeitraum: 1. und 2. Ausbildungsjahr

1. Ausbildungsjahr

1. Fachprofil und Verortung im Bildungsgang

Das Fach Korper, Bewegung, Ausdruck ist ein kiinstlerisch-praktisches Grundlagenfach im Bil-
dungsgang ,,Film- und Theaterschauspieler/in®. Es begleitet die Schiilerinnen und Schiiler in der Ent-
wicklung eines lebendigen, bewussten korperlichen Ausdrucks und einer offenen, gegenwértigen
Spielhaltung. Im Zentrum stehen Korperbewusstsein, Aufrichtung, somatische Grundprinzipien,
Rhythmus, Bodypercussion, freie Improvisation sowie die historische Bandbreite tdnzerischer Formen
von den Paartéinzen des 17./18. Jahrhunderts tiber Jazz, Walzer und Polka bis zu zeitgendssischen Sti-
len.

Das Fach versteht den Korper als priméres kiinstlerisches Instrument. Die Korperarbeit orientiert sich
an Elementen aus Yoga, Pilates und zeitgendssischem Tanz sowie an den Bewegungsqualitidten Rudolf
von Labans. Der Unterricht verbindet praktische Korperarbeit mit historischer Stilkunde, Anatomie-
vermittlung und personlicher Reflexion. Die Korperarbeit wird ergédnzt durch Korperbilder zur Forde-
rung der Vorstellungskraft (Franklin-Methode).

2. Bedeutung des Faches fiir die Berufsausbildung

Korperliches Ausdrucksvermdgen, Rhythmusgefiihl, Raumwahrnehmung und Ensemblefdhigkeit sind
unverzichtbare Grundlagen des Schauspielberufs. Das Fach tragt dazu bei, dass die Schiilerinnen und
Schiiler ein belastbares korperliches Handwerk entwickeln, das ihnen in Proben, Auffiihrungen, Cas-
tings und der Arbeit vor der Kamera zur Verfligung steht. Sie lernen, Korperspannung bewusst zu re-
gulieren, auf Impulse von innen und aullen zu reagieren, im Ensemble verldsslich zu agieren und aus
eigenen Bewegungsimpulsen heraus authentisch zu handeln.

3. Organisation und Stundenumfang

3.1 Erstes Halbjahr

Das Fach wird im 1. Ausbildungsjahr mit 5 Zeitstunden pro Woche je Lerngruppe unterrichtet. Der
Unterricht findet in der Regel in einem zusammenhéngenden Block statt und gliedert sich in Korper-
training sowie Improvisations- und Bewegungsarbeit. Ab Januar entwickeln die Schiilerinnen und
Schiiler ein eigenes wochentliches Workout auf der Grundlage vorgegebener Ubungen.



3.2 Zweites Halbjahr

Das Fach wird weiterhin mit 5§ Zeitstunden pro Woche je Lerngruppe unterrichtet. Der Schwer-
punkt verlagert sich von der Grundlagenarbeit und Stilkunde zur eigenstindigen Entwicklung von
Bewegungsarbeiten, die in eine praktische Abschlusspriasentation miinden.

3.3 Innere Struktur des Unterrichts

Der Unterricht gliedert sich in Kérperaufwarmen und Aufrichtungsarbeit, einen theoretisch-reflexiven
Abschnitt, einen praktischen Hauptteil mit Improvisation, Partner- und Gruppenarbeit sowie eine ab-
schlieBende Reflexionsphase.

4. Fachbezogene didaktische Jahresplanung — 1. Ausbildungsjahr

Das Schuljahr erstreckt sich von August bis Juli.

Zeit-
raum

August

Sep-
tember

Inhalte / thematischer
Schwerpunkt

Korperbewusstsein &
Aufrichtung; Wahr-
nehmungsiibungen (zu
viel / zu wenig Span-
nung); Aufwiarmen mit
Raumwahrnehmung in
der Gruppe; Korper-
training: Yoga, Pilates,
zeitgenossischer Tanz;
Anatomie: Wirbelsiu-
le, Becken, Beine,
FiB3e, Schultern,
Arme, HWS, Kopf;
Rhythmus: Bodyper-
cussion; freie Improvi-
sation: Fithren & Fol-
gen; erste kurze Be-
wegungsabldufe in der
Gruppe; Stichwort:
Durchléssigkeit

Zu entwickelnde
Handlungskompeten-
zen

Die SuS kénnen Kor-
perspannung und
Korperhaltung be-
wusst wahrnehmen
und regulieren; sie
konnen einfache
Raumwege und Grup-
penimprovisation er-
fahren und grundle-
gende anatomische
Zusammenhinge be-
nennen.

Methoden / Unter-
richtsformen

Korperaufwirmen,
Raumwahrneh-
mungsiibungen,
Yoga- und Pilates-
Elemente, Bodyper-
cussion, angeleitete
freie Improvisation
(Fihren/Folgen),
Partnerarbeit, kurze
Gruppenabliufe, Re-
flexionsgesprich

Leistungsiiber-
priifung

Beobachtung
der Mitarbeit,
Prasenz und
Korperwahr-
nehmung;
miindliche
Riickmeldung



Januar

April

April

Juli

Korperbewusstsein &
Aufrichtung (Vertie-
fung); Korpertraining:
Yoga, Pilates, zeitge-
nossischer Tanz; Im-
provisation: Einfiih-
rung Bodenarbeit,
Spiegel, Gegenseitig-
keit; Rudolf von La-
ban — Bewegungsqua-
litdten (z.B. schweben,
schieben); freie Impro
+ Partner + Gruppe;
Rhythmus: Bodyper-
cussion + komplexere
Ablaufe; Ensemblefi-
higkeit; ldngere Bewe-

gungsabliufe; Prasenz:

Jetzt-Qualitat

Thema 3/4-Takt; Tanz
durch verschiedene
Epochen; Paarténze:
Walzer, Polka; Grup-
pentanz 17./18. Jhd.:
Menuett; Flashmob —
Vorbereitung und
Durchfiihrung; Part-
ner/Gruppen-Impro
aus Laban-Qualitéten,
iibertragen in Alltags-
situationen; Jazz-
Grundlagen: Bodyper-
cussion, Koordination,
Rhythmus; Korper-
training: Yoga, Pilates,
Anatomie

Tanz durch die Jahr-
zehnte (von den
1940ern bis heute);
verschiedene Tanzstile
erkunden und unter-
schiedliche Korper-
spannungen erfahren;
Vorbereitung und
Durchfiihrung der Ab-
schlussprisentation

Die SuS konnen La-
ban-Bewegungsquali-
tdten benennen und in
Improvisation und
kurzen Ablaufen an-
wenden; sie konnen in
der Gruppe verlasslich
und prisent zusam-
menarbeiten und erste
Ensemblequalitit
entwickeln.

Die SuS konnen ver-
schiedene historische
Tanzformen stilistisch
einordnen und prak-
tisch erproben; sie
konnen Laban-Quali-
taten auf Alltagssitua-
tionen iibertragen; sie
koénnen einen
Flashmob gemeinsam
vorbereiten und auf-
fiihren.

Die SuS konnen eine
Bandbreite von Tanz-
stilen und -&dsthetiken
des 20./21. Jahrhun-
derts praktisch erkun-
den und beschreiben;
sie kdnnen eine eigen-
stindige Bewegungs-
arbeit entwickeln und
prasentieren.

Kérpertraining, Bo-
denarbeit, Spiegel-
iibungen, angeleitete
Laban-Improvisation,
Partner- und Grup-
penarbeit, Bodyper-
cussion, komplexere
Bewegungssequen-
zen, Reflexionspha-
sen

Tanzstiliibungen
(Walzer, Polka, Me-
nuett), Partner- und
Gruppenarbeit, Jazz-
Training, Bodyper-
cussion, Impro mit
Aufgabe, Flashmob-
Proben, Videoanaly-
se, Reflexion

Stilkunde: Moderne,
Jazz, Rock'n'Roll,
zeitgenossischer
Tanz, Hip-Hop u.a.;
Korpertraining mit
verschiedenen Span-
nungsqualititen; Pro-
benarbeit, individuel-
le Beratung, Ab-
schlussprisentation

Beobachtung
von Ensemble-
fahigkeit, Quali-
tit der Bewe-
gung und Pré-
senz; Riickmel-
dung zu Vorbe-
reitung und
Umsetzung

Beobachtung
von stilisti-
schem Ver-
stdndnis, En-
semblequalitét
und Verlasslich-
keit; praktische
Arbeitsproben

Praktische Ab-
schlussprisenta-
tion: bestanden /
nicht bestanden
auf Basis von
Teilnahme, Vor-
bereitung, Aus-
drucksqualitét
und Entwick-
lung



5. Bildungsauftrag und Zielsetzung

Das Fach befahigt die Schiilerinnen und Schiiler, den eigenen Korper als kiinstlerisches Ausdrucksmit-
tel zu entdecken, zu entwickeln und in tinzerischen und szenischen Zusammenhéingen einzusetzen.
Die Ausbildung verfolgt insbesondere folgende Ziele:

* Entwicklung von Korperbewusstsein, Aufrichtung und Wahrnehmungsfahigkeit (Spannung / Ent-
spannung / Durchléssigkeit)

» Aufbau grundlegender anatomischer Kenntnisse (Wirbelsdule, Becken, Beine, Fiille, Schultern,
Arme, HWS, Kopf)

* Entwicklung von Rhythmusgefiihl und Bodypercussion

 Kenntnis und praktische Erfahrung mit Tanzformen von Menuett und Walzer bis Hip-Hop

* Fahigkeit zur freien Improvisation: Fiihren, Folgen, Spiegeln, Bodenarbeit, Laban-Qualitdten
* Ensemblefahigkeit, Prisenz und professionelle Verlésslichkeit

* Entwicklung und Prisentation einer eigenstindigen Bewegungsarbeit

6. Didaktische Grundsatze

Der Unterricht folgt dem Grundsatz, dass korperliche und tdnzerische Féhigkeiten nicht allein durch
Anweisung, sondern durch wiederholtes Erproben, Erfahren, Reflektieren und erneutes Anwenden
erlernt werden. Leitend sind:

* Lernen durch Ubung, Wiederholung, Beobachtung und Transfer

* Verbindung von korperlicher Erfahrung, anatomischem Verstdndnis und kiinstlerischem Ausdruck
* Respekt vor dem individuellen Koérper und dem personlichen Ausdruckspotenzial

* Forderung von Offenheit, Neugier und Préisenz

* Schrittweiser Aufbau: von Wahrnehmungsiibungen zu komplexen Bewegungsabldufen und eigen-
stindiger Priasentation

* Historisches Bewusstsein als Grundlage fiir gegenwértige Praxis

7. Kompetenzfelder

7.1 Korperbewusstsein, Aufrichtung und Anatomie

Wahrnehmung von Kdérperspannung, Aufrichtung von Fuf3 bis Kopf, anatomische Grundkenntnisse,
somatische Prinzipien, Bewegungsketten und Gewohnheiten.

7.2 Rhythmus, Koordination und Bodypercussion

Rhythmische Grundstrukturen (4/4, 3/4, 2/4), Bodypercussion, Koordinationsiibungen, Verbindung
von Musik und Bewegung.

7.3 Freie Improvisation und Ensemblefihigkeit

Improvisieren in Partner- und Gruppenkonstellationen, Fiihren und Folgen, Spiegeln, Gegenseitigkeit,
Priasenz im Ensemble.

7.4 Historisches und stilistisches Tanzwissen

Tanzformen von Menuett und Walzer / Polka iiber Jazz, Rock’n’Roll, zeitgendssischen Tanz bis Hip-
Hop; stilistische Korperspannungen vergleichen und erproben.



7.5 Eigenverantwortliche Bewegungsarbeit

Entwicklung eigener kurzer Bewegungsablédufe, Vorbereitung und Prédsentation der Abschlussarbeit,
Reflexionsféhigkeit.

8. Inhaltsfelder

8.1 Korpertraining und Aufrichtung

Yoga-Elemente, Pilates-Grundlagen, zeitgenossischer Tanz als Korpertraining; Aufrichtung von Ful3
bis Kopf; Anatomie: Wirbelsdule, Becken, Beine, Fiille, Schultern, Arme, Halswirbelsdule, Kopf; Be-
wegungsketten und Gewohnheiten; Korperbilder zur Férderung der Vorstellungskraft (Franklin-Me-
thode).

8.1 Rhythmus und Bodypercussion
Grundrhythmen, Bodypercussion, Polyrhythmik, 3/4-Takt, komplexere Sequenzen.

8.3 Improvisation

Grundlagen: Fithren / Folgen, Spiegeln, Gegenseitigkeit, Bodenarbeit; Rudolf von Laban — Bewe-
gungsqualitdten (u. a. schweben, schieben); freie Improvisation; Partner- und Gruppenimprovisation;
Laban-Qualitdten in Alltagssituationen iibertragen.

8.4 Tanzgeschichte und Stilkunde

Paartidnze: Walzer, Polka; Gruppenformen: Menuett (17./18. Jh.); Jazz-Grundlagen; Tanz der 1940er
bis heute: Rock’n’Roll, Motown, Disco, Hip-Hop, zeitgendssischer Tanz; Flashmob als Gruppenpro-
duktion; stilistische Kdrperspannungen wahrnehmen und vergleichen.

8.5 Abschlussprisentation

Eigenstdndige Entwicklung einer kurzen Bewegungsarbeit; Probenarbeit, Wiederholbarkeit, Prasenta-
tion vor der Gruppe.

9. Leistungsiiberpriifung und Riickmeldung

Im Zentrum der Leistungsbeobachtung steht die individuelle korperliche und kiinstlerische Entwick-
lung. Bewertet wird nicht primér ein dsthetisches Ergebnis, sondern die Frage, inwieweit die Schiile-
rinnen und Schiiler korperliche und tdnzerische Werkzeuge verinnerlicht und eigenstindig angewendet
haben.

Formen der Leistungsiiberpriifung:

* laufende Beobachtung im Unterricht (Prasenz, Korperbewusstsein, Ensemblequalitét)
* Partnerbeobachtung und gegenseitige Riickmeldung

» praktische Arbeitsproben (kurze Sequenzen, Stililbungen, Improvisationsformate)

* Flashmob-Auffithrung als Gruppennachweis

» praktische Abschlussprésentation

» miindliche und gegebenenfalls schriftliche Selbstreflexion

Beurteilungskriterien:

* Korperbewusstsein, Aufrichtung und Wahrnehmungsqualitét

* Rhythmusgefiihl und Koordination

* Qualitdt und Authentizitit des Ausdrucks in Improvisation und Abldufen
« stilistisches Verstidndnis verschiedener Tanzformen



* Ensembleféhigkeit und professionelle Zusammenarbeit
* Eigenverantwortung, Vorbereitung und Verldsslichkeit
* Offenheit fiir Riickmeldung und Féhigkeit zur Weiterentwicklung

10. Berufsbezug

Das Fach bereitet auf Proben, Auffithrungen, Castings und die Arbeit vor der Kamera vor. Korperliche
Priasenz, Rhythmusgefiihl, Ensemblefdhigkeit und die Bereitschaft zur eigenstéindigen kiinstlerischen
Entwicklung sind Grundvoraussetzungen des Schauspielberufs. Das Fach leistet hier eine wesentliche
Grundlagenarbeit.

2. Ausbildungsjahr
Tanztheater: Authentischer Ausdruck und choreografisches Abschlussprojekt

1. Fachprofil und Verortung im Bildungsgang

Das Fach Korper, Bewegung, Ausdruck im 2. Ausbildungsjahr baut auf den Grundlagen des ersten
Jahres auf und vertieft diese im Rahmen des Tanztheaters. Tanztheater entsteht aus der bewussten Ver-
bindung von Theater und Tanz: Theatrale Mittel wie Sprache, Szene, Figur, Objekt und dramatischer
Ausdruck werden mit tdnzerischen Formen, freier Bewegung und korperlichem Ausdruck zusammen-
gefiihrt. Aus diesem Zusammenspiel entsteht eine eigenstéindige Kunstform, die weder reiner Tanz
noch reines Theater ist, sondern beides verbindet und erweitert. Im Zentrum stehen die Verbindung
von personlichem Ausdruck mit theatraler Form sowie die eigenstidndige Entwicklung eines choreo-
grafischen Abschlussprojekts. Die Schiilerinnen und Schiiler lernen, Gefiihle, innere Konflikte und
emotionale Prozesse durch Bewegung auszudriicken, mit Requisiten und theatralen Mitteln zu arbeiten
und ihre personliche Bewegungssprache in Solo, Duett, Trio und Gruppenformaten zu entwickeln.

2. Bedeutung des Faches fiir die Berufsausbildung

Tanztheater und choreografische Eigenverantwortung sind im modernen Schauspielberuf unverzicht-
bar. Das Fach befédhigt die Schiilerinnen und Schiiler, nicht nur als Ausfiihrende zu arbeiten, sondern
als kiinstlerisch denkende Menschen, die eigene Themen entwickeln, strukturieren und realisieren
konnen.

3. Organisation und Stundenumfang

3.1 Erstes Halbjahr

Das Fach wird im 2. Ausbildungsjahr mit 5 Zeitstunden pro Woche je Lerngruppe unterrichtet. Der
Schwerpunkt liegt auf der Vertiefung von Kdrperverstindnis, emotionalem Ausdruck, Partnerarbeit
mit Hebungen sowie der Entwicklung erster choreografischer Ansétze in Solo, Duett, Trio und Grup-

pe.

3.2 Zweites Halbjahr

Das Fach wird weiterhin mit 5§ Zeitstunden pro Woche je Lerngruppe unterrichtet. Die Unterrichts-
zeit dient iiberwiegend der Probenarbeit, der Vertiefung und der Auffithrungsvorbereitung des choreo-
grafischen Abschlussprojekts. Am Ende des Jahres findet die Auffithrung vor Publikum statt.



3.3 Innere Struktur

Der Unterricht verbindet angeleitete Gruppen- und Einzelarbeit mit Phasen zunehmender eigenver-
antwortlicher Probenarbeit. RegelméBige Zwischenprésentationen, Dramaturgiebesprechungen und
Peer-Feedback sind feste Bestandteile des Lernprozesses.

4. Fachbezogene didaktische Jahresplanung — 2. Ausbildungsjahr

Das Schuljahr erstreckt sich von August bis Juli.

Zeit-
raum

August

Okto-
ber

No-
vem-
ber

De-
zem-
ber

Inhalte / Themati-
scher Schwerpunkt

Vertiefung Korperver-
standnis; Korperbe-
handlung und Bewe-
gungsfluss; Rhythmus
und emotionale Tiefe;
Gefiihle durch Bewe-
gung ausdriicken; au-
thentischer Ausdruck +
Improvisation zum
Thema; innere Kon-
flikte zum Ausdruck
bringen; emotionale
Prozesse ausdriicken;
Themensuche fiir das
Abschlussprojekt

Arbeit mit Requisiten
und Dekoration als
choreografisches Mit-
tel; Vertiefung Part-
nerarbeit: Hebungen,
Vertrauen in den Kor-
per stirken; Erarbei-
tung eigener kurzer
Tanze / Bewegungsab-
laufe; Bewegungsab-
laufe konzentriert auf-
bauen: Solo, Duett,
Trio, Gruppenarbeit;
Beginn Entwicklung
des personlichen cho-
reografischen Projekts

Zu entwickelnde
Handlungskompe-
tenzen

Die SuS koénnen Be-
wegung mit emotiona-
ler und thematischer
Tiefe verbinden; sie
konnen aus inneren
Impulsen und person-
lichen Themen heraus
improvisieren und
authentischen Aus-
druck entwickeln.

Die SuS konnen mit
Requisiten und Part-
nern choreografisch
arbeiten; sie konnen
Hebungen sicher aus-
fiihren und Vertrauen
in den Korper entwi-
ckeln; sie konnen ei-
gene kurze Bewe-
gungsarbeiten in ver-
schiedenen Formaten
(Solo, Duett, Trio,
Gruppe) entwickeln.

Methoden / Unter-
richtsformen

Vertieftes Korpertrai-
ning, emotionsorien-
tierte Improvisation,
Themenarbeit, Refle-
xionsgespriche, freie
Impro mit Aufgabe,
Peer-Feedback, erste
konzeptionelle Uber-
legungen

Partnerarbeit mit He-
bungen, Requisiten-
Improvisation, Solo-
und Duettentwick-
lung, Gruppenkom-
position, individuelle
Beratung, Zwischen-
prasentationen

Leistungs-
iiberpriifung

Beobachtung
von Ausdruck-
stiefe, Authenti-
zitdt und Bereit-
schaft zur
Selbstoffenba-
rung; miindliche
Riickmeldung

Beobachtung
von choreogra-
fischem Den-
ken, Verlass-
lichkeit in der
Partnerarbeit
und Eigeninitia-
tive



Intensive Entwicklung
des choreografischen
Abschlussprojekts;
Vertiefung Solo, Duett,

Die SuS konnen ihr

Trio und Gruppenar choreografisches Pro-  Eigenprobenzeit,
beit: Verbin dEE von jekt eigensténdig Dramaturgiebesprd-  Laufende Beob-
Januar Tan; freier Bexffe strukturieren und wei- chen (individuell), achtung; Zwi-
un ’ ersénlichem terentwickeln; sie Zwischenprisentatio- schenprisenta-
ius%rﬁck und Persén konnen Riickmeldun-  nen, Peer-Coaching,  tion als Meilen-
Miirz lichkeit: dramaturei gen integrieren und Wiederholung und stein mit Feed-
sche Str,ukturierung ) ihre Arbeit liber meh-  Prézisierung, Proben  back
Zwischenprésentati rere Proben hinweg unter Zuschauerblick
nen und Feedback- verfeinern.
Runden; Proben unter
Beobachtung
Fertigstellung und Choreografi-
Auffithrung des cho- sches Ab-
reograﬁschen Ab- Die SuS kénnen ihr schlussprojekt:
schlussprojekts (zu- bestanden /
. choreografisches Pro- .
sammen bringen); ) - . Endproben, Raum- nicht bestanden
. jekt bithnentauglich . .
April  Endproben, ggf. tech- . proben, Auffithrung,  auf Basis von
. fertigstellen und vor . .
nische Proben (Raum, ; . Publikumsgespriach,  Konzept, Pro-
— . . Publikum présentie- . . o
Licht); Auffiihrung vor . ) Einzelriickmeldun- zessqualitt,
. . ren; sie konnen ihren . . .
Juli Publikum; Nachge- . . gen, Portfolioarbeit,  Eigenverant-
i . eigenen Entwick- .
spriach, Reflexion und . Abschlussgesprich wortung und
lungsprozess reflektie- . .
Auswertung des Ge- . Prisentation;
ren und beschreiben. i
samtprozesses; Portfo- ergidnzend: Port-
lio- und Abschlussar- folio / Selbstre-
beit flexion

5. Bildungsauftrag und Zielsetzung

Das Fach befihigt die Schiilerinnen und Schiiler, tinzerisches und korperliches Ausdrucksvermogen
mit theatralen Mitteln und personlichen Themen zu verbinden und eigenverantwortlich ein choreogra-
fisches Projekt zu realisieren. Die Ausbildung verfolgt insbesondere folgende Ziele:

* Verbindung von Bewegung, Rhythmus und emotionaler / thematischer Tiefe

« authentischer Ausdruck innerer Konflikte und emotionaler Prozesse durch Bewegung
* Arbeit mit Requisiten und theatralen Mitteln als choreografisches Material

* Vertiefung der Partnerarbeit: Hebungen, Vertrauen, Sicherheit

* eigenstindige Entwicklung choreografischer Arbeiten in Solo, Duett, Trio und Gruppe
» Konzeption, Strukturierung und Auffiihrung eines choreografischen Abschlussprojekts
» Stirkung von Eigenverantwortung, Verldsslichkeit und professioneller Haltung



6. Didaktische Grundsatze

Das 2. Ausbildungsjahr folgt dem Grundsatz zunehmender Eigenverantwortung: Die Schiilerinnen und
Schiiler entwickeln ihre Arbeit zunehmend aus eigenen Themen, inneren Impulsen und kiinstlerischen
Entscheidungen. Die Lehrperson begleitet als dramaturgische Entwicklungspartnerin.

* Lernen durch eigene kiinstlerische Erfahrung, Entscheidung und Reflexion

* Begleitung statt Kontrolle: angeleitete Freiheit

* Respekt vor der kiinstlerischen Individualitit

* regelméBige Zwischenprisentationen als Lernorte

* Forderung von Mut und Bereitschaft zur kiinstlerischen Selbstoffenbarung

7. Kompetenzfelder

7.1 Emotionaler und authentischer Ausdruck

Gefiihle, innere Konflikte und emotionale Prozesse durch Bewegung ausdriicken; Improvisation zum
Thema; Themensuche fiir das Abschlussprojekt.

7.2 Partnerarbeit und Hebetechnik

Hebungen sicher ausfiihren; Vertrauen in den eigenen Korper und den Korper der Partnerin / des Part-
ners starken.

7.3 Choreografisches Denken

Struktur, Dramaturgie, Wiederholung, Kontrast; Arbeit mit Requisiten; Verbindung von Bewegung mit
anderen szenischen Mitteln; Solo, Duett, Trio, Gruppenarbeit.

7.4 Eigenverantwortliche Projektarbeit

Konzeption, Strukturierung, Proben, Verfeinerung und Auffithrung eines choreografischen Projekts.

7.5 Reflexion und Kommunikation

Kiinstlerische Entscheidungen begriinden; auf Riickmeldungen reagieren; den eigenen Entwicklungs-
prozess dokumentieren und reflektieren.

8. Leistungsiiberpriifung und Riickmeldung

Im Zentrum steht der individuelle choreografische Entwicklungsprozess. Bewertet werden Eigenver-
antwortung, Konzeptklarheit, Prozessqualitit und die Fahigkeit, eine personliche kiinstlerische Vision
verldsslich zu realisieren.

Formen der Leistungsiiberpriifung:

* laufende Beobachtung im Unterricht und in der Probenarbeit

» Zwischenprisentationen mit Peer-Feedback und Dramaturgiebesprechung
* Portfolio und Prozessdokumentation (Notizbuch, schriftliche Reflexion)

* choreografisches Abschlussprojekt als Auffithrung vor Publikum

* Abschlussgespriach

Das choreografische Abschlussprojekt wird im Format bestanden / nicht bestanden bewertet auf Ba-
sis von:

* konzeptioneller Klarheit und Eigenstandigkeit



* Qualitédt und Verlésslichkeit des Proben- und Entwicklungsprozesses
* Authentizitit und Ausdrucksstirke der Auffithrung

* Teilnahme, Zuverldssigkeit und professionelle Haltung im Prozess

¢ Qualitéit der Selbstreflexion

9. Berufsbezug

Das Fach bereitet die Schiilerinnen und Schiiler auf eine Berufspraxis vor, in der choreografisches
Denken, emotionaler Ausdruck und eigenverantwortliche kiinstlerische Arbeit zunehmend gefragt
sind. Die Fahigkeit, ein eigenes Projekt zu konzipieren und zu realisieren, ist eine Grundkompetenz
fiir zeitgenossische Performerinnen und Performer sowie Schauspielerinnen und Schauspieler.
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